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KATA PENGANTAR 
 

Puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Tuhan Yang 
Maha Esa atas segala rahmat dan karunia-Nya, sehingga buku 
ini yang berjudul "Helminthologi dan Parasitologi Medis: 
Struktur, Siklus Hidup Cacing Patogen pada Manusia" dapat 
disusun dan diselesaikan dengan baik. 

Buku ini hadir sebagai sarana pembelajaran dan 
referensi dalam memahami berbagai jenis cacing patogen 
(helminth) yang memiliki peran penting dalam penyakit 
parasitik pada manusia. Pembahasan disajikan secara 
sistematis, mulai dari morfologi, klasifikasi, siklus hidup, hingga 
patologi dan gejala klinis yang ditimbulkan oleh masing-
masing spesies. 

Sebagaimana kita ketahui, ilmu helminthologi 
merupakan bagian integral dari parasitologi medis yang 
berperan besar dalam bidang kesehatan masyarakat, 
terutama di negara-negara tropis seperti Indonesia. Melalui 
pemahaman mendalam mengenai biologi dan siklus hidup 
cacing, diharapkan pembaca dapat meningkatkan 
kewaspadaan terhadap potensi infeksi serta berkontribusi 
dalam upaya pencegahan dan pengendalian penyakit. 

Buku ini ditujukan bagi mahasiswa kedokteran, 
keperawatan, biomedis, kesehatan masyarakat, parasitologi, 
serta para tenaga kesehatan yang tertarik mendalami ilmu 
tentang cacing patogen. 

Penulis menyadari bahwa buku ini masih jauh dari 
sempurna. Oleh karena itu, saran dan kritik yang membangun 
sangat penulis harapkan demi penyempurnaan edisi 
selanjutnya. 

 
Akhir kata, semoga buku ini dapat memberikan manfaat 

yang luas dan menjadi referensi yang berguna dalam kegiatan 
akademik maupun praktik profesional. 
 
 
Penulis 
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Buku Helminthologi dan Parasitologi Medis ini mengupas secara 

komprehensif mengenai cacing patogen (helminth) yang menjadi 

penyebab berbagai penyakit pada manusia, terutama di wilayah 

tropis dan subtropis. Disusun secara sistematis dan ilmiah, buku ini 

menguraikan struktur morfologi, klasifikasi, serta siklus hidup dari 

berbagai kelompok helminth, seperti Nematoda (cacing gilig), 

Trematoda (cacing daun), dan Cestoda (cacing pita). 

 

Dengan fokus pada spesies-spesies utama seperti Ascaris 

lumbricoides, Schistosoma spp., Fasciola hepatica, Taenia spp., 

hingga Hymenolepis nana, buku ini menjembatani pemahaman 

antara teori dan praktik di bidang parasitologi medis dan kesehatan 

masyarakat. Selain itu, buku ini juga dilengkapi dengan penjelasan 

tentang patologi, gejala klinis, diagnosis, serta upaya pencegahan 

dan pengendalian penyakit akibat helminthiasis. 

 

Ditulis untuk kalangan mahasiswa kedokteran, keperawatan, 

laboratorium medik, biologi, dan para tenaga kesehatan, buku ini 

hadir sebagai referensi penting dan pendamping praktikum di 

laboratorium parasitologi. Ilustrasi yang menarik, bahasa yang 

mudah dipahami, dan pendekatan yang aplikatif menjadikan buku 

ini sangat relevan di era meningkatnya kesadaran akan penyakit 

zoonosis dan infeksi tropis. 
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