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KATA PENGANTAR 
 

Puji syukur kami panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa 

atas segala rahmat dan karunia-Nya, yang memungkinkan buku 

ini dapat diselesaikan dengan baik. Buku " Mana Lebih Irit: 

Sepeda BBM atau Sepeda motor listrik?" disusun dengan tujuan 

untuk memberikan wawasan yang lebih dalam mengenai 

perbandingan efisiensi energi antara sepeda BBM (Bahan Bakar 

Minyak) dan sepeda motor listrik dalam konteks biaya 

operasional yang dipengaruhi oleh faktor-faktor seperti beban dan 

jarak tempuh. 

 

Sepeda BBM dan sepeda motor listrik merupakan alternatif 

transportasi yang semakin banyak digunakan sebagai solusi 

ramah lingkungan, khususnya dalam mengurangi polusi udara 

dan ketergantungan terhadap bahan bakar fosil. Namun, 

meskipun keduanya menawarkan manfaat lingkungan yang 

signifikan, terdapat perbedaan penting dalam efisiensi energi dan 

biaya operasionalnya. Buku ini berfokus pada analisis terhadap 

kedua jenis sepeda tersebut, dengan tujuan untuk memberikan 

panduan yang berguna bagi konsumen, pengusaha, dan peneliti 

yang tertarik dalam memanfaatkan kedua teknologi ini secara 

lebih efisien. 

 

Dalam buku ini, kami tidak hanya membahas dasar-dasar 

teknis mengenai sepeda BBM dan sepeda motor listrik, tetapi juga 

melakukan perbandingan yang objektif mengenai biaya 

operasional yang terkait dengan kedua jenis sepeda tersebut. 

Pembaca akan mendapatkan pemahaman yang lebih baik tentang 

bagaimana variasi beban dan jarak tempuh dapat mempengaruhi 

efisiensi energi, serta bagaimana teknologi dan kebijakan dapat 

membantu mengoptimalkan penggunaannya. 
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Semoga buku ini dapat memberikan manfaat dan inspirasi 

dalam pengembangan transportasi berkelanjutan dan efisien, serta 

mendorong penggunaan sepeda sebagai solusi transportasi yang 

lebih ramah lingkungan dan ekonomis. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

 

Dalam beberapa dekade terakhir, isu lingkungan dan 

efisiensi energi telah mendorong perubahan besar dalam sektor 

transportasi global. Kendaraan ramah lingkungan, seperti sepeda 

motor listrik, motor listrik, hingga kendaraan hybrid dan full 

electric vehicle (EV), semakin menjadi perhatian utama dalam 

upaya mengurangi emisi karbon dan ketergantungan terhadap 

bahan bakar fosil. Di tengah tren ini, baik sepeda BBM (bahan 

bakar minyak) maupun sepeda motor listrik memainkan peran 

penting dalam mobilitas masyarakat, khususnya di kawasan 

perkotaan dan semi-perkotaan. 

Secara global, sepeda motor listrik (electric bicycle/E-

bike) mengalami pertumbuhan pesat. Menurut laporan 

International Energy Agency (IEA), lebih dari 280 juta sepeda 

motor listrik telah beroperasi di seluruh dunia pada tahun 2022, 

dengan pertumbuhan terbesar terjadi di Tiongkok, Eropa, dan 

Amerika Serikat. Di Tiongkok, sepeda motor listrik bahkan 

menjadi moda transportasi utama bagi jutaan orang karena 

kecepatan, efisiensi, dan biayanya yang rendah. Di negara-negara 

maju, sepeda motor listrik juga didukung oleh infrastruktur 

khusus seperti jalur sepeda, stasiun pengisian baterai, dan insentif 

pajak. 

Sementara itu, sepeda BBM—terutama yang bermesin kecil 

seperti moped—masih digunakan secara luas di negara 

berkembang karena harga awalnya lebih murah dan infrastruktur 

pengisian BBM sudah tersedia luas. Namun, di banyak kota besar 



 

 

 

Buku " Mana Lebih Irit: Sepeda BBM atau Sepeda motor listrik?" hadir untuk 
memberikan wawasan mengenai efisiensi energi dan biaya operasional 
yang terkait dengan penggunaan sepeda BMM (Bahan Bakar Minyak) dan 
sepeda motor listrik. Sepeda, sebagai salah satu moda transportasi ramah 
lingkungan, memiliki potensi besar untuk menggantikan kendaraan 
bermotor yang mengandalkan bahan bakar fosil. Namun, dalam memilih 
antara sepeda BMM dan sepeda motor listrik, pemahaman tentang biaya 
dan efisiensi energi menjadi hal yang sangat penting. 
 
Buku ini membahas secara rinci bagaimana sepeda BMM dan sepeda motor 
listrik bekerja, serta faktor-faktor yang mempengaruhi efisiensi energi 
keduanya. Dilengkapi dengan analisis perbandingan biaya operasional 
berdasarkan variasi beban dan jarak tempuh, buku ini menyajikan 
informasi yang berguna bagi siapa saja yang tertarik untuk memilih 
kendaraan yang lebih efisien dan ekonomis. Pembaca akan mendapatkan 
pemahaman tentang bagaimana beban dan jarak tempuh mempengaruhi 
konsumsi energi dan biaya operasional kedua jenis sepeda ini, serta 
bagaimana teknologi dapat membantu memaksimalkan efisiensi 
penggunaan energi. 
 
Selain itu, buku ini juga membahas tantangan dan solusi dalam 
meningkatkan efisiensi energi sepeda BMM dan sepeda motor listrik, 
termasuk inovasi teknologi yang dapat mengurangi biaya operasional dan 
meningkatkan kinerja sepeda. Buku ini diharapkan dapat memberikan 
gambaran jelas tentang pentingnya efisiensi energi dalam transportasi 
ramah lingkungan, serta memberikan panduan praktis bagi para pengguna 
sepeda yang ingin mengoptimalkan biaya operasional dan konsumsi energi. 
 
Dengan pendekatan yang praktis dan didukung dengan analisis teknis yang 
jelas, buku ini cocok dibaca oleh mahasiswa, peneliti, dan para praktisi yang 
tertarik pada pengembangan transportasi berkelanjutan, serta siapa saja 
yang ingin mempelajari lebih dalam mengenai efisiensi energi dan biaya 
operasional sepeda BMM dan sepeda motor listrik. 
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