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PENGANTAR 
 

Puji Syukur Atas Karunia ALLAH SWT yang telah 

memberikan rahmat dan kesempatan untuk menyelesaikan 

buku ini. Buku ini untuk: 

1) menjadi awal kajian untuk menemukan hal-hal penting 

dalam pemeriksaan; 

2) memberikan arahan untuk prioritas karena luasnya 

Kedokteran Kelautan; 

3) mendorong untuk persiapan ke arah lebih maju, sehingga 

manjadi dasar bergerak; 

4) tentu memberikan harapan untuk hasil yang unggul di 

masa datang.  

Terima Kasih pada semua teman sejawat yang telah 

dengan sadar dan cermat bekerjasama dalam 

mengembangkan dan memperbaiki buku ini. Tentu buku ini 

akan masih ada beberapa kekurangan, maka akan dengan 

terbuka untuk menerima masukan dan saran perbaikan untuk 

kenajuan. Dengan demikian akan berkontribusi dalam 

pengembangan Pendidikan Dokter Spesialis Kedokteran 

Kelautan di masa kini dan mendatang. 

Materi Spesialis Kedokteran Kelautan, yang luas dan 

menyentuh berbagai sektor penting dan berhubungan, maka 

ada baiknya sejak awal memberikan tempat yang penting 

dalam pengembangan selanjutnya. Tentu dengan tetap 

mengikuti dan mempertimbangkan pengembangan ilmu dan 

praktek secara nyata di masyarakat. Harus tetap diwaspadai 

perkembangan teknologi yang pesat terkait Artificial 
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Intelligent, harus menjadi pengarah dan pagar kewaspadaan. 

Dengan demikan perlu  untuk tetap mengacu pada kedokteran 

berbasis bukti dan mengikuti secara terus menrerus 

perkembangan yang muncul. 

Dengan tetap mangharap bimbingan dan pertolongann 

ALLAH SWT, sehingga langkah dan perbaikan akan berjalan 

lancar dan mencapai hasil yang unggul. IN SYAA ALLAH. 

 

Februari  2026 

Tim Penulis 
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PERINGATAN 
„Buku ini dengan isinya untuk PEMBELAJARAN, 

penggunaan PADA PASIEN harus mengacu pada 

rujukan terbaru dan berkonsultasi dengan ahli“ 
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 SINOPSIS 

Penerbit: 
HANG TUAH UNIVERSITY PRESS 
E-mail: uht.press@hangtuah.ac.id 
Anggota IKAPI 
 

Buku Pemeriksaan Medis Bidang Kedokteran Kelautan untuk 
Pembelajaran merupakan buku referensi yang dirancang sebagai 
landasan pembelajaran dan pengembangan kompetensi dalam bidang 
Kedokteran Kelautan. Buku ini menyajikan pendekatan pemeriksaan 
medis yang holistik dan kontekstual, dengan menempatkan manusia, 
pelayanan kesehatan, lingkungan ekologi, serta studi dan penelitian 
sebagai satu kesatuan yang saling terkait. 

Pembahasan diawali dengan pemeriksaan klinis yang mencakup 
identitas pasien, anamnesis, pemeriksaan fisik, pemeriksaan 
laboratorium, radiologi, hingga pemanfaatan teknologi mutakhir 
seperti robotika dan artificial intelligence dalam pemeriksaan medis. 
Buku ini tidak hanya menekankan aspek diagnosis dan terapi, tetapi 
juga mencakup rehabilitasi, paliatif, dan bimbingan akhir hayat, 
sehingga memberikan gambaran utuh proses pelayanan medis dalam 
kedokteran kelautan. 

Sebagai penguatan aplikatif, buku ini dilengkapi dengan berbagai studi 
kasus dan studi lapangan di wilayah pulau terpencil dan perbatasan 
Indonesia, mencakup wabah penyakit, tanggap darurat bencana, 
pengembangan masyarakat, serta peningkatan kesejahteraan dan 
umur harapan hidup. Dengan pendekatan interdisipliner dan berbasis 
pembelajaran, buku ini diharapkan menjadi rujukan awal yang 
sistematis bagi mahasiswa, peserta didik, dan praktisi Kedokteran 
Kelautan dalam memahami pemeriksaan medis secara menyeluruh, 
adaptif terhadap perkembangan ilmu pengetahuan, teknologi, dan 
tantangan nyata di lingkungan kelautan. 

 


